Индивидуальный образовательный маршрут

«Молодой хореограф»

Индивидуальный образовательный маршрут «Молодой хореограф» разработан для обучающихся танцевального коллектива «Карамель» Королёвой Кристины и Балашова Александра (7 год обучения).

Обучающиеся занимаются в объединении с 7 лет, проявляют интерес к постановочной работе, обладают ярко выраженным образным мышлением и фантазией, коммуникативно-организаторскими способностями (таблица 1).

таблица 1.

Диагностическая карта обучающихся 

	
	Уровень развития

мышления, воображения, фантазии,


	Уровень

воспитанности  (трудолюбия, дисциплинированности ответственности  и т.д.)


	Уровень освоения специальных умений (демонстрационных и коммуникативных), формирования умений и навыков

	
	текущая
	итоговая
	текущая
	итоговая
	текущая
	итоговая

	1.Королёва Кристина
	в
	в
	в
	в
	в
	в

	2.Балашов Александр
	в
	в
	в
	в
	в
	в


	где    Н - низкий уровень



	С – средний уровень



	В – высокий уровень




Цель индивидуального образовательного маршрута:

-  развитие самостоятельной творческой личности подростка.

Задачи: 
- приобретение навыков передачи специальных хореографических знаний и умений младшим воспитанникам;

- проявление творческой инициативы, самостоятельности в подготовке новых хореографических номеров;

- приобретение опыта общения. 

Содержание маршрута строится  от обучающегося с учетом возможностей, которыми обладает ребенок, с учетом потенциальных способностей, которые необходимо развивать, совершенствовать, обогащать.

Индивидуальный образовательный маршрут «Молодой хореограф» включает два курса:
-  «Некоторые особенности психического и физического развития детей младшего школьного возраста»  

- «Композиция и постановка танца»

Курс «Некоторые особенности психического и физического развития детей младшего школьного возраста» дает возможность обучающимся развить навыки эффективного общения с детьми младшего возраста.

Содержание курса «Основы постановочной работы» состоит в овладении обучающимися алгоритмом постановки танцев и применении данного алгоритма в работе над созданием конкретного танцевального номера для обучающихся младшей группы в соответствии со стилем и характером подобранного музыкального материала. 

Предложенная программа позволит обучающимся не только углубленно работать в выбранном направлении, но и даст возможности профессионального самоопределения в будущем.

В результате освоения индивидуального образовательного маршрута обучающийся 


должен знать:

- особенности психического и физического развития детей младшего школьного возраста;

- основы композиции в хореографии;

- стилевые особенности в хореографии;

- методы построения танцевальных номеров;

должен уметь:

- создавать танцевальный номер, опираясь на основы драматургии танца;

- работать над постановкой сочиненного танца;

- работать с музыкальным материалом и применять его в постановочной работе.

Содержание курса 
«Некоторые особенности психического и физического развития детей младшего школьного возраста»

	№
	Содержание курса
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Проявления психолого-физиологических особенностей ребенка младшего школьного возраста в хореографическом коллективе.
	2
	
	2

	2
	Педагогическое общение с младшими школьниками.
	1
	3
	4

	
	Итого
	
	
	6


Содержание курса

Тема 1.  Психолого – физиологические  особенности ребенка младшего школьного возраста и  хореографическая деятельность.

Теория. 
Особенности внимания и памяти детей младшего школьного возраста. Эмоциональность восприятия, образность мышления. Приемы мобилизации внимания, волевых усилий, снятия утомляемости. Дозирование нагрузок на ребенка при проведении постановочной и репетиционной работы. Учет возрастных особенностей ребенка при подборе и использовании лексического танцевального материала при проектировании танцевального номера. 

Тема 2. Педагогическое общение с младшими школьниками. Методы, средства, формы педагогического общения. 
Речевое и неречевое  общение. Одобрение со стороны взрослых. Формирование произвольного поведения. Формы активной игровой деятельности. Психологическая игра «Созвездие». Упражнения «Сделай как я», «Наоборот», «Брыкание»,  «Какой я». «Передай ритм», «Лицо», «Петух» и др.

Содержание курса

«Основы постановочной работы»

	№
	Содержание курса
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Рождение танца
	1
	5
	6

	2
	Постановка танца
	
	4
	4

	3
	Репетиция танцевального номера
	
	20
	20

	
	Итого
	1
	29
	30


Тема 1. Рождение танца

Теория. Драматургия танцевального номера.

Практика. Идея хореографического произведения. Определение стиля и характера музыки будущего танцевального номера. Составление рисунка танца в соответствии с драматургией номера, музыкальным материалом. Подбор танцевальной лексики согласно рисунку танца.

Тема 2. Постановка танца.

Практика. Разучивание движений. Разводка танцевального рисунка. Размещение по точкам, ориентировка в пространстве. Определение сценической графики. Пластика образного содержания. Работа над эмоциональной выразительностью.

Тема 3. Репетиция танцевального номера.

Практика. Отработка движений. Работа над художественным образом танца, выразительностью танцевальных движений и жестов. 

Контроль. Класс – концерт.  

Итогом применения индивидуального образовательного «маршрута» стало выступление на празднике День учителя (Королёва Кристина) и презентация танцевального номера на праздничном концерте  «С Днём рождения, любимый город!» (Балашов Александр).

